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HVAD OG HVAR ER ADBLASTUR?

[ grein sinni um adblastur i islensku veltir Hoskuldur Prainsson (1978) pvi fyrir sér
hvernig megi n4 saman i eina reglu badum tegundum aodblasturs; peirri par sem gera ma
rad fyrir baklegum longum (tvofoldum) lokhljooum, /pp, tt, kk/ (kappi, detta, pakka), og
hinni par sem /p, t, k/ fer & undan /I, n, m/ (epli, opna, a&tla, vatn, rytmi, ekla, vakna).
Hoskuldur (1978:29) letur sér detta i hug ad lokhljodin lengist fyrst & undan /1, n, m/, og
pa geti adblastursreglan verkad & pau eins og onnur 16ng (frablasin) lokhljod. Afleidsla
ordanna detta, epli og vakna veeri pa a pessa leid (ad slepptum breytingum sem ekki skipta
mali hér):

(1) bakleg gerd #detta# #eplitt #vakna#
lenging - #eppli#t #vakkna#
adblastur #dehta# #ehpli# #vahkna#
yfirbordsgerd [dehdal [ehbli] [vahgnal

bPar lengdarmelingar sem Hoskuldur birtir til ad stydja petta gefa po ekki oOtvireda
nidurstddu, enda klykkir Hoskuldur ut med ad segja ad petta parfnist greinilega nanari
rannsoknar. Hann pykist pess pd fullviss ad adeins ein adblastursregla s¢ ad verki i
islensku.

Kristjan Arnason (1980a:25) lztur i ljos efasemdir um lengingarhugmynd Hoskuldar,
og varpar fram peirri hugmynd ad pad sé i raun og veru stuttleiki undanfarandi sérhljods,
frekar en lengd samhljodsins, sem valdi adblastrinum. Astaedan er su (eins og Hoskuldur
nefnir reyndar, 1978:50) ad lenging fyrra hljods 1 klasa & eftir stuttu sérhljodi er alls ekki
bundin vid lokhlj6d 4 undan /1, n, m/. Pvert & moti virdast 61l samhljod lengjast sem fyrra
hljod 1 klasa & eftir stuttu aherslusérhljooi (sja t.d. Magnts Pétursson 1978:83, Kristjan
Arnason 1980a:25, 36-37). Adur toludu hljodfradingar (t.d. Jon Ofeigsson 1920-1924,
Stefan Einarsson 1927) um »halfa lengd« & pessum hljodum, og tdknudu hana sérstaklega
(t.d. [hesd.vr]); en Magnis Pétursson (1978a:83) telur slika taknun 6parfa, par sem pad sé
algilt hljodfraedilegt 16gmal ad samhljod séu lengri & eftir stuttum sérhljodum en l6ngum.
Athugid ad Magnus telur petta ekki adeins eiga vid um fyrra hljodid i sambandi tveggja
mismunandi, heldur gildi pad lika pott um eitt og sama hlj60id sé ad raeda. En vegna pess
ad lenging samhljoosins virdist vera afleiding af stuttleika sérhljodsins, en ekki ofugt,
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finnst Kristjani edlilegra ad telja stuttleika sérhljodsins frumorsokina.

En Dpott pessar lausnir greini 4 um dasteedu adblastursins, og Onnur telji lengingu
lokhlj6danna frumorsdkina, en hin stuttleika sérhljodanna, verdur ekki betur séd en badar
spai pvi sama um vid hvada adstedur vaenta megi adblasturs. S& spadomur er settur hér
fram 1 (2):

(2) Adbléstur kemur fram 4 undan samhljodaklosum sem hafa /p, t, k/ sem fyrra hljod, ef
undanfarandi sérhljod er stutt

Nu vill svo til ad i mali flestra landsmanna eru petta adeins peir klasar sem ad framan
voru nefndir, p.e. /p, t, k/ + /1, n, m/; pvi ad ef seinna hljodid er /v, j, r/ helst sérhljodio a
undan langt, og pvi verdur ekki lenging 4 /p, t, k/. Onnur samhlj6d koma svo yfirleitt ekki
fyrir sem seinna hljoo i slikum kldsum. Pad virdist pvi svo sem ekki s¢ hagt ad hrekja
tilgatuna 1 (2).

En hér ad framan var hafour nokkur fyrirvari 4, og sagt ad énnur samhlj6d en /1, n, m/
eda /v, j, r/ keemu yfirleitt ekki fyrir 4 eftir /p, t, k/ 1 klosum. Fra pvi er p6 su undantekning,
a0 eignarfalls-S getur audvitad komid & ord eins og skip, batur, pak. Pvi hefur 16ngum
verid haldid fram, ad i slikum ordum kami tvenns konar framburdur til greina; annadhvort
héldist sérhljodid langt, og framburdurinn yroi [y bsl, [bau dsl. [Pa gs]; eda pa ad
sérhljodid styttist, en pa onghljodadist lokhlj66i0 um leid, og framburdurinn yroi [syifs],

[baus ] (med samlogun), [paxs] (sja t.d. Magnus Pétursson 1978b:47, 81). En eins og

Kristjan Arnason hefur bent 4 (1980a:233), er ni ad verda algengt ad lokhlj6did haldist i
pessum ordum, pott serhljodid styttist; framburdurinn verdur pa [sjibs] 0.s.frv. Pa lengist

lokhlj60id sem fremra hljoo i klasa & eftir stuttu sérhljooi, og metti pvi bliast vio ad
adblastur kemi fram og framburdurinn yroi [sjthbs]; en svo er alls ekki. Pad synir ad
aoblastur er ekki 6hjakvaemilegur fylgifiskur stutts sérhlj6ds eda lengingar /p, t, k/, eins og
hugmyndir Hoskuldar og Kristjans virdast vera.

Annad demi ma nefna sem bendir til hins sama. [ mali nokkurra Skaftfellinga gildir
onnur lengdarregla en i mali annarra landsmanna. bessir Skaftfellingar hafa stutt sérhljod a
undan sambdndunum /p, t, k, s/ + /v, j, 1/. Pad pyoir ad fyrra hljod klasans, p.e. /p, t, k/,
lengist, og maetti pa blast vid ad adblastur keemi fram, ef hugmyndir Hoskuldar staedust.
Pad meetti sem s¢ buast vid ad framburdur pessara Skaftfellinga & ordunum nepja, vetra,

vokva yri [nehbjal, [vehdrals [vohgval i stad [ne bjal. [ve dral. [vo gval e0a [ne phjal.
[ve tPral, [vo kPval hja 60rum landsmonnum. En su er ekki raunin; paer myndir sem vid

faum pess i stad eru [nebjal, [vedral, [vogval, b-e. ofrablasid lokhljod med »halfri lengd«

i stad aoblasturs. Pad synir, eins og fyrra demid, ad stytting sérhljods og par af leidandi
lenging eftirfarandi /p, t, k/ dugar ekki til ad adblastur komi fram; pad skiptir lika mali
hvada hljod koma 4 eftir.
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En hvad er pa sameiginlegt med /1, n, m/ sem ekki & vid um /v, j, r, s/ og gerir pad ad
verkum ad adblastur kemur adeins fram i klosum med hljé6oum ar fyrri hopnum, en ekki
peim seinni? Ef vid follumst 4 pa nidurstodu Astu Svavarsdottur (1984) ad islenskt /1/ sé
[-samfellt], pa er par kominn s& pattur sem dugar til ad greina milli hopanna; hljédin i
peim fyrri eru pa 6ll [-samfelld], en [+samfelld] i peim seinni. Og par med er lika haegt ad
sameina badi afbrigdi adblasturs i eina reglu. Adblastur kemur pa fram i kldsum par sem
fyrra hlj60id er /p, t, k/, og pad seinna [-samfellt], sem tekur pa baedi yfir /p, t, k/, og lika /1,
m, n/. Onnur [-samfelld] hljod eru /b, d, g/, en pau koma aldrei fyrir i pessu umhverfi
(nema & skilum {1 samsettum ordum, en par fer pa ekki stutt sérhljod0 & undan).
Adblastursregluna ma pvi setja fram svo:

C
3) @-[h]/V_ [—samfellt ] [-samfellt]
+sperrt raddgl.

batturinn [+sperrt raddglufa] er hér notadur til ad greina /p, t, k/ fra /b, d, g/. Reglan segir
sem sagt a0 skotid sé inn [h] & eftir sérhlj60i, ef 4 eftir fer klasi par sem fyrra hlj6oid er /p,
t, k/, og pad seinna er /p, t, k/ eda /1, n, m/. Hér er sem sagt ekki gert rad fyrir pvi, eins og
hja Hoskuldi Prainssyni (1978) ad fyrri hluti langs /pp, tt, kk/ breytist i [h], heldur ad [h] sé
alltaf skotid inn 4 undan samhljodaklasanum. Par af leidandi skiptir lenging /p, t, k/ sem
fyrra hlj6os 1 klasa engu mali; pad sem mali skiptir er hvort seinna hlj6did er [-samfellt]
eda ekki.

Eins og reglan er sett fram 1 (3) er ekki gert rad fyrir ad myndunarstadur samhljodanna
tveggja purfi ad vera sa sami — enda er svo augljoslega ekki i sambondunum /pl, pn, tm,

kl, kn/. Pad pydir aftur ad gera verdur rad fyrir ad reglan sem 6nghljodar /p, k/ & undan /t/
verki 4 undan aodblastursreglunni, pvi ad pt. so. gapa og pekja er borin fram [gafdil,

[baxdil, en ekki [gahbdil, [Pah§dil- En pess eru po deemi ad adblastur komi fram par sem

tvo mismunandi lokhljod koma saman. Ordid notkun er vanalega borid fram med 16ngu
/0/, [ny dk™ynl] en po eru peir til sem bera pad fram med stuttu sérhljoodi; og pa kemur

fram adblastur: [nohdgynl- Pad er athyglisvert ad bera petta saman vid mismunandi

framburd 4 ef. bats, sem talad var um hér ad framan. I badum tilvikum eru morfemaskil
inni 1 klasanum (/not+kun/, /bat+s/), og lengdarreglunni er oft beitt eins og adeins eitt
samhljod, p.e. pad sem er innan sama morfems, veri 4 eftir sérhljodinu; vid faum pa langt
sérhljod. En ef ekki er tekid tillit til myndanskilanna, pa faum vid i badum tilvikum stutt
sérhljod, eins og edlilegt er 4 undan tveimur samhljédum; en breytingin 4 lokhljodinu /t/ er
ekki st sama. Pad synir okkur greinilega, ad eftirfarandi hljod skiptir mali.

Nu gaeti virst sem reglan (3) gefi ranga nidurstodu i ordum eins og kappi, detta, pakka;
ef hin skytur [h] inn & undan lokhljodunum, i stad pess ad »bua pad til« Ur fyrri hluta
peirra, @ttum vid ad fa [h] + 16ng lokhlj6o; [k*ahb 1], [dehd al, [bahg al. Petta gerist po
ekki; og pegar betur er ad gad er pad ekki von. bad er nefnilega almenn regla i malinu ad
16ng (tvofold) samhljod styttast i grannstodu vid samhljod. Pannig er ef. ordsins dans ekki
[glans ], pott buast meetti vid ad par baettist vio eignarfalls-s, heldur bara [glans] eins og nf;

hk. lo. @stur er ekki [3i5d ] eins og buast metti vid ef hk.-endingin -t beettist vid 4
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venjulegan hatt, heldur bara [3i5d] eins og stofninn; o.s.frv. Styttingin er pvi regla sem

gera verour rad fyrir i malinu hvort ed er. Afleidsla ordanna pakka og opna verdur pa
svona:

(4) bakleg gerd #pakka# #opna#
adblastur #pahkka# #ohpna#
stytting #pahka# -
yfirbordsgerd [bahgal [obnal

3.

En hvad er pad sem gerist 1 adblaestrinum? Hér ad framan var adblastursreglan sett
fram sem innskotsregla; gert rad fyrir ad [h] veri skotid inn 1 ordin & undan tittnefndum
samhljodaklosum. Kristjan Arnason (1977: 500) vill telja adblasturinn flytta afrdddun
(anticipated voicelessness) eda seinkada lokun (delayed closure), eda hvorttveggja. Pad
sem gerist s¢ sem sagt ad rdddun undanfarandi sérhlj6ds lykur 4dur en lokun hefst. Malid
er p6 ekki svo einfalt, pvi ad oOhjakvemilegur fylgifiskur adblasturs er afblastur
(deaspiration) lokhljodsins; p.e. pad missir frablastur sinn, og pad ekkert sidur i mali
harOmeltra en linmeeltra. Hoskuldur Prainsson (1978) hefur stungid upp 4 ad lysa pessum
tengslum adblasturs og afblasturs med pvi ad gera rad fyrir ad patturinn [+sperrt raddglufa]
ferist milli hljoda; p.e. yfir & fyrri hluta langs /pp, tt, kk/. Vid pad missir seinna hljodio i
sambandinu frablastur sinn. Sidan gerir Hoskuldur rdd fyrir ad fyrra hljodio i pessum
sambondum (eda fyrri hluti sambandanna) missi alla einkennispztti sina ofan raddbanda;
eftir stendur pa einungis patturinn [+sperrt raddglufa], og pad hljod sem hefur pann patt
einan er [h], sem hefur engan myndunarstad ofan raddbanda.

Pad ma po lita 4 petta 4 dalitid annan hatt — 0g verdur raunar ad gera pad hér, par sem
ekki er litid svo 4 ad [h] verdi til ar fyrri hluta /pp, tt, kk/. Hér er sem sagt gert rad fyrir ad
patturinn [+sperrt raddglufa] feerist til, en ekki yfir & fremra hljod klasa, heldur fram fyrir
klasann. Par er audvitad sérhljod fyrir, og er nit um tvennt ad reda: Annadhvort ad [+sperrt
raddglufa] (p.e. [h]) »trodi sér inn« milli sérhljodsins og lokhljodsins (pad er raunar pad
sem innskotsreglan i (3) segir); eda pa ad patturinn [+sperrt raddglufa] sé ferdur yfir &
seinni hluta sérhljodsins, sem ylli pad afrdddun 4 peim sama seinni hluta. Sumir hafa
stungid upp & seinni lausninni (t.d. Anderson 1974:266), og Kristjan Arnason (1977:500)
telur hana eiga vid hvad vardar sambond /p, t, k,/ + /1, n, m/; par sé a.m.k. meginhluti pess
tima sem aoblasturinn tekur tekinn fra sérhljodinu. Hoskuldur Prainsson (1978) hafnar
pessari lausn hins vegar, einkum 4 peim forsendum ad ef hiin veeri rétt maetti buast vid ad
sérhljod 4 undan adblasturssambondum veru (helmingi) styttri en sérhljod & undan 6drum
samhlj60aklosum, en svo er alls ekki; lengdin er svipud.

Hér er p6 6nnur lausn hugsanleg. Eins og alkunna er fer lengd sérhljooa i islensku eftir
fjolda eftirfarandi samhljoda, en er ekki fonemisk. bPad er pvi edlilegt ad gera annadhvort
rad fyrir ad O6ll samhljod séu stutt i baklaegri gerd, en lengdarreglan lengi pau i dkvednu
umhverfi; eda ad pau séu Oll 16ng, en lengdarreglan stytti pau i dkvednu umhverfi.
Ymislegt stydur pad ad gera fremur rad fyrir 1ongum sérhljodum i baklagri gerd, s.s. pad
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ad sérhljod eru 1ong pegar pau standa ein sér. Hoskuldur Prainsson (1978:23) segir ad visu
ad einfaldast sé ad gera grein fyrir lengd sérhljoda 1 islensku med pvi ad telja sérhljod stutt
i baklaegri gerd, en ekki verda séd nein sérstok rok fyrir pvi enda gerir Kristjan Arnason
(1980a) rad fyrir baAdum moguleikum. Ef vid gerum na rad fyrir pvi ad 61l sérhljoo séu
16ng i baklegri gerd, lika pau sem standa 4 undan samhljodakldsum, pa er ekki lengur neitt
pvi til fyrirstddu ad gera rad fyrir afrdddun seinni hluta sérhljodsins; a pvi stigi sem
afroddunin verdur er sérhljodid langt, en & ad verda stutt i yfirbordsgerd. Afleidsla ordanna
pakka og pagga gati verid svona (par sem 16ng sérhljod eru taknud sem tvo til
einfoldunar):

(5) bakleg gerd #paakka# #paagga#
feersla [+sp.rgl.] #pahgga# -
stytting #pahga# -
lengdarregla - #pagga#
yfirbordsgerd [bahgal [bag al

Hér er sem sagt gert rad fyrir ad lengdarreglan hafi engin ahrif a4 pakka, vegna pess ad
adblastursreglan sé¢ pegar bliin ad stytta sérhljodid med pvi ad breyta seinni hluta pess i
samhlj60. Pessu til studnings ma svo benda 4 ad stutt tvihljoo virdast hafa sérstaka
tilhneigingu til ad einhljodast 4 undan adblasturssambondum (&tla verdur [ahdlal. leekka

verdur [|ahgal, heekka verdur [hahgal o.s.frv.); i ollum tilvikum er pad seinni hluti

tvihlj6dsins sem hverfur, og samramist pad agetlega peirri hugmynd ad adblastur felist i
pvi ad seinni hluta sérhljods sé breytt i [h].

Hugmynd Hoskuldar gerir sem sagt r4d fyrir pvi ad adblasturinn »veroi til Gr« fyrri
hluta langra /pp, tt, kk/, en samkvemt minni hugmynd verdur hann til r seinni hluta langs
sérhljods. Sidarnefnda ferlid er augljoslega miklu einfaldara og edlilegra, par sem pad felst
nar eingdngu i afrdoddun hluta sérhljodsins; pad fyrra felst hins vegar i gerbreytingu a
lokhljodunum, p.e. pau missa alla petti sem einkenna pau. Pad ma lika benda 4 ad
formendur undanfarandi sérhljods sjast yfirleitt i aoblastri (enda bendir t.d. Kristjan
Arnason (1978:500) 4 ad hattur matti eins hlj6drita [aaatyr]s sbr. lika Sveinbjorn

Sveinbjornsson 1933), og er pad audvitad edlilegra ef hann er ordinn til med afréddun
sérhljods en ef hann er ordinn til ur eftirfarandi lokhlj6oi.

Greining Hoskuldar (1978) gerir 1 raun rad fyrir ad tvennt gerist i adblestri; annars
vegar ad patturinn [+sperrt raddglufa] ferist til (sé flytt) midad vid hreyfingar talfaera ofan
raddbanda, pannig ad seinni hluti /pp, tt, kk/ sé ekki lengur [+sperrt raddglufa] og pvi komi
frablastur ekki fram. Hins vegar gerist pad svo ad fyrri hluti /pp, tt, kk/ missi alla sina peetti
ofan raddbanda, og ekkert sé pa eftir nema raddbandapatturinn [+sperrt raddglufa], sem
kemur 0t sem [h]. Fyrri hlutann tengir Hoskuldur sidan vid afroddun /1, n, m/ 4 undan /p, t,
k/. Samkvaemt pvi sem hér hefur verid haldid fram felst adblasturinn eingdngu i feerslu
pattarins [+sperrt raddglufa] (stytting langra samhljoda er sjalfsted regla), rétt eins og
afroddunin. bar af leidir ad samkvamt pessari greiningu eru adblastur og afrdddun ekki
tveer skyldar reglur, heldur i raun og veru sama reglan (med mismunandi skilyrdingum ad
visu).
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